"SOAlleU ou A solel sajewiue A
sejue|d ap sewsape ‘so|idal ‘sola)jwew
‘elalleq se|s! op seoid]] SaAY :94)SAA|IS BPIA
‘sesobue}
sololue|d A sepejes sewslew ‘sojsngle
op sojeliojew ‘sojezised ‘seunp ‘eAe|d
‘pag
B|S| B| P BAISSSY B| U Sauoloe|eisul
U so2lignd soueq Aey opN :sodijqnd soueg
"Jejos J0jo8304d
Jezi|n epuaiwosal 89S (BSOUSUSA
elpaly) sesousuana sejue|d se| A (senbiu
‘sejedelseb ‘sojnbsow ‘seosow) ueoid
anb sojoasul so| uod opepind ebus] :sadu3oalIqg
1S ulepy
A 1S Yo op ugidd8sIB)uIl B| US OpEjWI|
obed ojusiweuoloe}ss AeH :ojusiweuoloe)sy
‘eAe|d e| B 0s800R |op Se||IW
G| B |einjeu oJapuas un AeH sokoule
SOlIBA 8p oun Jod 0J8}SooeJlUl |[BUBD
|[© 8psap 0aleq us ealasal g| e 1ebo||
apand as uaique] “eAe|d e| ap g||uo g|
Jod 9)s90 |9 eloey auiwed A eAeid el e
BIoRY 198.]S Y]0F Ud 0SB |8 Ud 99N1)

‘JeyqeH

105920y

sajue}isiA eied uoioeWIOU|

¢ Como llegar?

North
Carolina

Shallotte

La Reserva de la Isla Bird esta ubicada en el condado
de Brunswick, al sur de Shallotte. Direcciones: Desde la
autopista 17 sur, gire a la izquierda hacia la autopista N.C.
904; después gire a la derecha hacia la N.C. 179. Esta via
se convierte en Sunset Beach Boulevard. Cruce el canal
intracostero hacia Sunset Beach. Gire a la derecha en la
interseccion en “T” con Main Street. Se puede estacionar
al costado de la calle y cerca del cruce con 40th Street.
Camine hacia el oeste por la playa para llegar al limite de
la reserva.
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Reserva Costera de Carolina
del Norte y Reserva Nacional de
Investigacion Estuarina
Southern Sites Office
5600 Marvin K. Moss Lane
Wilmington, NC 28409

(910) 962-2324
deqg.nc.gov/coastalreserve

La Division de Gestion Costera de Carolina del Norte
(N.C.Division of Coastal Management) administra la
Reserva de la Isla Bird con la finalidad de proteger estos
ecosistemas para la investigacion, la educacion y los usos
tradicionales afines. Se agradece el apoyo y la gestion
continua por parte de la Sociedad de Conservacion de la
Isla Bird y sus voluntarios. Esta area también es una reserva
natural estatal dedicada.

La Reserva Costera de Carolina del Norte
y la Reserva Nacional de Investigacion
Estuarina son parte de la Divisiéon de Gestién
Costera, una subdivision del Departamento
de Calidad Medioambiental de Carolina del
Norte.

Cuando termine de leer esta publicacion, compartala con

un amigo, devuélvala o reciclela.
2022
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Reserva de la Isla Bird
Sunset Beach, NC




Reserva de la Isla Bird

Playa alta
El area entre la zona de surf y las dunas estd sujeta a condiciones fuertes que incluyen
arenas movedizas, sol deslumbrante, fuertes vientos, niebla salina y marejada ciclonicas, y
solo un numero limitado de especies estan especificamente adaptadas para sobrevivir aqui.
Las plantas con flores incluyen oruga del mar, armuelle, euforbia de duna y saiuco marino.
Aqui crecen gramineas como la avena marina y el pasto varilla.

La playa alta es un area critica de anidacion para las tortugas bobas. Las aves playeras como
el ostrero americano, los charranes, el rayador americano y el chorlito de Wilson construyen
sus nidos directamente sobre la arena. El cangrejo fantasma hace tuneles profundos bajo la
arena para evitar a los depredadores y las altas temperaturas.

Dunas de arena
A medida que aumenta la distancia y la elevacién sobre el nivel del mar, se encuentran
mas plantas. El sistema en la Isla Bird tiene dunas frontales y secundarias prominentes,
algunas con mas de 20 pies de altura. La avena marina es la vegetacion dominante. Sus
extensas redes subterraneas de tallos y raices estabilizan las dunas y mantienen unida la
arena, literalmente.

Otras plantas de dunas, como el crotén, la centella y la onarga, estan adaptadas a las
condiciones ventosas. Tienen hojas y tallos flexibles, y crecen cerca de la arena.

Pastizales maritimos
La depresion detras de las dunas esta mejor protegida del viento salado y las olas. Aqui
crecen numerosas especies de hierbas y plantas, como el pasto de pradera salina, las barbas
de escoba, el carex, el cactus nopal, el berro picante, la gaillardia, la vara de oro, la fimbristylis
de pantano, la centella y la campanilla de playa.

Los pastizales varian desde areas con humedad estacional o permanente en las zonas mas
bajas hasta areas bien drenadas en zonas de mayor elevacion.

Matorrales maritimos
Mas alejadas de los efectos del océano, donde se reducen el rocio salino y las variaciones de
temperatura, crece una mezcla de especies de enredaderas, arbustos y arboles que forman
los matorrales maritimos. El venado de cola blanca, el zorro rojo no nativo, el lince rojo, la
zariglieya, el mapache, el conejo de pantano y el ratén del algoddn utilizan la espesura de los
arbustos para protegerse y refugiarse.

Marisma salina
Las mareas lunares inundan las marismas intermareales dos veces al dia. Las marismas
supramareales permanecen por encima del agua excepto durante las marejadas de primavera
y ciclénicas ocasionales.

La grama Spartina alterniflora domina los pantanos intermareales y esta adaptada a cambios
drasticos en la salinidad y la temperatura. Esta abundante planta regula las concentraciones
de sal en sus células liberando los excesos a través de los poros de sus hojas.

Planicies fangosas de marea
Durante la marea baja es facil ver las extensas planicies fangosas que parecen estériles. Con
cada marea, la hierba de marisma en descomposicion, o detritos, queda depositada. Estos
nutrientes sustentan una red alimentaria de cangrejos, peces, caracoles y mejillones.

Las aves zancudas y playeras acuden a las planicies fangosas expuestas para alimentarse
durante la marea baja. Los sedimentos a veces tienen un olor a “huevo podrido” debido
al sulfuro de hidrégeno que se produce cuando la materia organica en la marisma se
descompone.

Amaranto de playa
Esta planta rara, que se encuentra en la playa, no tolera perturbaciones como la urbanizacion,
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el relleno de playas o la erosion. Solo se conoce que existen 55 poblaciones. Como
resultado, en 1993 la planta se incluy6 en la lista federal de especies en amenaza.

Terrapin de diamante
La tortuga terrapin de diamante es una especie de particular preocupacion a nivel
estatal. Es el unico reptil especificamente adaptado para sobrevivir en agua dulce o
salada, aunque prefiere el agua salobre de las marismas. El caparazén de esta tortuga
solitaria tiene escudos distintivos (pequefias partes que unen al caparazoén) en forma de
diamantes.

Tortuga boba
Las tortugas hembras salen del mar para anidar durante el verano. Las crias maduran
en el mar y las hembras pueden regresar después de muchos afios y anidar en la misma
region. Se estima que solo 1 de cada 1000 de estas tortugas en amenaza llegara a la
edad adulta.

Depredadores mamiferos
Las poblaciones de depredadores varian de un afo a otro. Los depredadores astutos,
como el zorro rojo y los coyotes, se alimentan de diversas fuentes y se adaptan
facilmente a vivir en estrecha asociacion con el desarrollo humano. Como resultado, se
han observado impactos notables en las especies silvestres amenazadas y raras, como
dafo en los nidos de tortugas marinas y aves playeras.

Aves
La comunidad de aves de las islas barrera incluye el pelicano pardo, chorlito de Wilson,
rascon negruzco, ibis, gaviotas, garzas, charranes y garcetas. También se encuentra el
chorlito playero, el playero aliblanco, el colorin pintado oriental y la cigiiefia americana,
aungue son menos comunes.



