
 
 

คําแนะนําสําหรับผูบริโภค 
 
การรบัประทานหอยนางรมสด หอยกาบสด 
หรือหอยแมลงภูสด 
อาจทําใหเกิดการเจ็บปวยที่รุนแรงได 
บุคคลที่มีอาการของโรคตอไปนีจ้ะมีความ 
เสี่ยงสูงเปนพิเศษ: โรคตับ โรคพิษสุรา 
โรคเบาหวาน โรคมะเรง็ 
โรคทางกระเพาะอาหารหรือโลหิต 
หรือระบบภูมคิุมกนัออนแอ 
กรุณาสอบถามแพทยประจําตัว ถาคุณไม 
แนใจวาตนเองมคีวามเสี่ยงหรือไม 
หากคุณรบัประทานหอยแลว มีอาการเจ็บ 
ปวย กรุณารีบไปพบแพทยทนัที 
 

แผนกสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ  
กองสุขภาพสิ่งแวดลอมแหงมลรัฐนอรท แคโรไลนา 
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การไมติดคําแนะนําสําหรับผูบริโภคนี้ไวใหเห็น เปนการฝาฝน 
“กฎควบคุมอนามัยในภัตตาคารและสถานประกอบการดาน 

อาหารอื่นๆ” และ “กฎควบคุมอนามัยของหอย” 
การฝาฝนกฎดังกลาวนี้จัดอยูในประเภท 

ความผิดอาญาที่ไมรายแรง  
ประเภท I ภายใตบทกฎหมายทั่วไปที่ 130A-25 


