
Baùn Ngheâu Soø Soáng
Ngheâu soø soáng coù theå gaây ra caùc ruûi ro nghieâm troïng cho khaùch haøng neáu khoâng ñöôïc nhaän, xöû lyù vaø 
baùn moät caùch thích hôïp. Tieåu Bang North Carolina ñaõ thieát laäp caùc qui ñònh ñaëc bieät veà baùn ngheâu soø 
soáng ñeå giuùp baûo veä coâng chuùng. Sau ñaây laø phaàn giaûi ñaùp cho nhöõng thaéc maéc thöôøng gaëp lieân quan 
tôùi vieäc baùn ngheâu soø taïi tieåu bang naøy.  

Ngheâu soø soáng laø gì?
Baát kyø loaøi trai, heán, con haøo – cho duø coøn soáng trong voû, ñaõ bò loät voû, loät nöûa voû, töôi soáng hay ñoâng laïnh – maø vaãn 
chöa traûi qua qui trình naáu.

Soø ñieäp coù ñöôïc coi laø ngheâu soø khoâng? 
Chæ khi soø ñieäp ñöôïc baùn trong tình traïng coøn soáng trong voû hoaëc bò loät voû vaø vaãn coøn loøng ruoät thì môùi ñöôïc coi laø 
ngheâu soø. Trong tröôøng hôïp chæ baùn thòt soø ñieäp hoaëc moâ cô, chuùng KHOÂNG ñöôïc coi laø ngheâu soø theo qui ñònh cuûa 
Tieåu Bang North Carolina. Thòt soø ñieäp ñöôïc xöû lyù nhö caù hoaëc caùc loaïi haûi saûn khaùc.  

Bieån khuyeán caùo cho khaùch haøng laø gì? 
Ñaây laø bieån caûnh baùo khaùch haøng veà moät soá caên beänh coù theå coù aûnh höôûng baát lôïi ñoái vôùi söùc khoûe do aên ngheâu soø 
soáng. Nhöõng ngöôøi baùn ngheâu soø soáng taïi Tieåu Bang North Carolina phaûi nieâm yeát bieån khuyeán caùo khaùch haøng ôû nôi 
khaùch haøng coù theå tìm thaáy ngay, tröôùc khi hoï mua ngheâu soø.

Phaûi aùp duïng caùc phöông phaùp laøm laïnh naøo ñeå vaän chuyeån, löu tröõ vaø baøy baùn ngheâu soø soáng?  
Ngheâu soø soáng, ñang coøn ôû trong voû, luoân phaûi ñöôïc giöõ trong tuû laïnh. Khoâng theå duøng ñaù laïnh laø phöông phaùp 
laøm laïnh duy nhaát cho ngheâu soø soáng. Coù theå caát giöõ caùc hoäp ñöïng ngheâu soø ñaõ loät voû trong ñaù laïnh hoaëc caát giöõ 
trong tuû laïnh.  

Caùc yeâu caàu veà nhieät ñoä giöõ ñoái vôùi ngheâu soø soáng laø gì? 
Ngheâu soø soáng phaûi giöõ ôû nhieät ñoä 45F hoaëc thaáp hôn, coøn ngheâu soø ñaõ loät voû caàn phaûi ñöôïc giöõ ôû nhieät ñoä 40F hoaëc 
thaáp hôn.  

Coù theå laáy ngheâu soø ra khoûi thuøng ñöïng ban ñaàu tröôùc khi baùn hay khoâng?
Khoâng. Taát caû caùc ngheâu soø chöa naáu chín phaûi ñöôïc giöõ trong caùc thuøng ñöïng ñaõ ñoùng goùi ban ñaàu taïi nguoàn giao 
haøng cho tôùi khi ñöôïc baùn cho moät khaùch haøng mua leû. Vieäc naøy bao goàm caû vaän chuyeån, löu giöõ vaø baøy baùn. Chæ 
ñöôïc pheùp laáy ngheâu soø ra khoûi thuøng ñöïng ban ñaàu vaøo thôøi ñieåm baùn cho khaùch haøng.  

Ngheâu soø coøn soáng coù theå giöõ trong nöôùc, thí duï nhö trong bình baøy baùn hoaëc trong thuøng löu giöõ 
khoâng? 
Khoâng. Ngheâu soø coøn soáng khoâng theå vaän chuyeån, löu giöõ hoaëc baøy baùn trong baát kyø nguoàn nöôùc hoaëc chaát loûng 
naøo khaùc vaøo baát kyø luùc naøo. Vieäc giöõ ngheâu soø trong nöôùc coù theå gaây nhieãm baån cho ngheâu soø vaø vieäc naøy bò tuyeät 
ñoái nghieâm caám neáu khoâng coù giaáy cho pheùp cuï theå do Ban Quaûn Lyù Phaåm Chaát Nguoàn Nöôùc Giaûi Trí vaø Veä Sinh 
Saûn Phaåm Ngheâu Soø cuûa Tieåu Bang North Carolina caáp (N.C. Shellfish Sanitation and Recreational Water Quality 
Section). 

Nhaõn daùn ngheâu soø laø gì?  
Caùc thuøng ñöïng ngheâu soø coøn soáng, khoâng phaûi laø loaïi ñöôïc ñoùng goùi trong thuøng caùc-toâng chính (xin xem ñoaïn tieáp 
theo), phaûi coù theû ghi ngheâu soø ñính keøm khi giao cho tieäm baùn leû. Chieác theû naøy phaûi ñöôïc tieáp tuïc gaén treân thuøng 
ñöïng cho tôùi khi toaøn boä soá ngheâu soø trong thuøng ñoù ñaõ ñöôïc baùn hoaëc vöùt boû. Sau ñoù, tieäm baùn leû phaûi löu giöõ chieác 
theû naøy trong hoà sô trong 90 ngaøy. Caùc theû ñöôïc löu giöõ phaûi ñöôïc cung caáp ngay cho caùc thanh tra vieân söùc khoûe 
coäng ñoàng ñöôïc uûy quyeàn kieåm tra. Caùc theû naøy laø raát quan troïng ñeå truy taàm nguoàn goác cuûa ngheâu soø trong tröôøng 
hôïp coù ngöôøi maéc beänh.
Caùc thuøng ñöïng ngheâu soø coøn soáng rieâng chæ ñöôïc nhaän neáu khoâng coù theû neáu caùc thuøng naøy ñöôïc ñoùng goùi trong 
thuøng caùt-toâng chính bôûi moät haõng baùn ngheâu soø coù chöùng nhaän haønh ngheà vaø chieác thuøng caùc-toâng ñoù coù moät chieác 
theû chính trong ñoù cho bieát soá löôïng caùc goùi rieâng trong chieác thuøng ñoù. Phaûi tieáp tuïc ñeå taám theû chính naøy treân thuøng 
caùc-toâng chính cho tôùi khi thuøng ñoù heát haøng, vaø sau ñoù phaûi löu giöõ laïi theû naøy trong hoà sô trong 90 ngaøy. Thuøng 
caùc-toâng chính vaãn phaûi ôû tình traïng nguyeân veïn vaø chæ ñöôïc chuyeån tôùi cho moät tieäm baùn leû.      
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Boä Y Teá vaø Nhaân Vuï Tieåu Bang N.C. | Ban Söùc Khoûe Coäng Ñoàng | Chi Nhaùnh Kieåm Soaùt Beänh Giao Tieáp Toång Quaùt | www.dhhs.state.nc.us
N.C. DHHS laø haõng sôû vaø cô sôû cung caáp dòch vuï cung caáp cô hoäi bình ñaúng. 

2,000 baûn sao cuûa taøi lieäu coâng khai naøy ñaõ ñöôïc in vôùi möùc chi phí $123.72 hoaëc $.06 cho moät baûn. 8/05

Toâi caàn tìm nhöõng thoâng tin gì khi xem nhaõn baùo ngheâu soø taïi nôi nhaän haøng? 
Theû phaûi bao goàm caùc thoâng tin sau ñaây: teân, ñòa chæ vaø soá chöùng nhaän do tieåu bang caáp cuûa haõng baùn ngheâu soø; khu 
vöïc thu hoaïch vaø ngaøy thu hoaïch; loaïi vaø soá löôïng ngheâu soø; thoâng baùo veà vieäc löu giöõ theû trong hoà sô trong 90 ngaøy; vaø 
thoâng baùo khuyeán caùo cho khaùch haøng. 

Taát caû caùc theû phaûi coù noäi dung deã ñoïc, ñaày ñuû vaø coù chaát lieäu ñöôïc cô quan Quaûn Lyù Ngheâu Soø (Shellfish Authorities) 
chaáp thuaän. Caùc loaïi theû töï laøm baèng caùc maûnh giaáy rôøi, giaáy bìa cöùng hoaëc vaät lieäu khaùc ñeàu khoâng ñöôïc chaáp nhaän. 
Tieäm baùn leû coù traùch nhieäm baûo ñaûm ñính theû vaø theû coù noäi dung deã ñoïc. Tieäm baùn leû khoâng ñöôïc nhaän ngheâu soø khoâng 
coù theû hoaëc coù theû ñaùng ngôø.  

Ngheâu soø soáng coù bò aûnh höôûng bôûi caùc loaïi thöïc phaåm khaùc khoâng?  
Coù. Quyù vò phaûi löu yù ñeå giöõ ngheâu soø soáng, ñaëc bieät laø caùc loaïi ngheâu soø coøn soáng, traùnh caùc loaïi ñoà bieån hoaëc thöïc 
phaåm soáng khaùc. Vi khuaån töø caùc loaïi thöïc phaåm soáng khaùc coù theå deã daøng laây nhieãm sang ngheâu soø. Luoân caát giöõ vaø 
baøy baùn ngheâu soø rieâng vôùi caùc saûn phaåm khaùc, traùnh ñeå tieáp xuùc vôùi ñaù laïnh nhoû gioït, hoaëc ñaù laïnh dô baån, vaø ñeå treân 
maët saøn.

Coù caàn phaûi daùn nhaõn ñaëc bieät cho caùc thuøng ñöïng ngheâu soø ñaõ loät voû khoâng? 
Coù. Taát caû caùc thuøng ñöïng ngheâu soø ñaõ loät voû phaûi coù caùc thoâng tin sau ñaây treân nhaõn: teân, ñòa chæ cuûa haõng baùn ngheâu 
soø hoaëc haõng cung caáp vaø soá chöùng nhaän baùn buoân ngheâu soø do tieåu bang hoaëc nöôùc ngoaøi caáp.  
Baát kyø thuøng naøo coù dung tích 0.5 ga-loâng hoaëc ít hôn ñeàu phaûi ghi ngaøy heát haïn baùn. Nhöõng thuøng coù dung löôïng lôùn 
hôn 0.5 ga-loâng phaûi coù ghi ngaøy loät voû treân naép vaø thaân cuûa chieác hoäp. Ngaøy loät voû ñöôïc ghi treân caùc chieác hoäp ñöïng 
ngheâu soø ñoâng laïnh cuõng phaûi coù ghi naêm. 

Coù caùc giôùi haïn veà vieäc baùn ngheâu soø soáng coù nguoàn goác töø nöôùc ngoaøi khoâng?  
Coù. Chæ coù nhöõng loaïi ngheâu soø soáng ñöôïc saûn xuaát bôûi caùc haõng nuoâi troàng ngheâu soø, töø caùc nöôùc ñöôïc lieät keâ sau ñaây, 
coù chöùng nhaän haønh ngheà thì môùi ñöôïc pheùp baùn taïi Tieåu Bang North Carolina: Canada, Chile, Ñaïi Haøn, Meã Taây Cô vaø 
Taân Taây Lan. Ngheâu soø soáng töø baát kyø quoác gia naøo khaùc hieän ñeàu khoâng ñöôïc chaáp nhaän cho baùn taïi tieåu bang naøy. 

Quyù vò coù theå xem caùc haõng nöôùc ngoaøi vaø Hoa Kyø hieän ñaõ coù chöùng nhaän ñöôïc pheùp baùn ngheâu soø lieân tieåu bang trong 
Danh Saùch Caùc Haõng Vaän Chuyeån Ngheâu Soø Lieân Tieåu Bang coù Chöùng Nhaän Haønh Ngheà cuûa cô quan Quaûn Lyù Thöïc 
Phaåm vaø Döôïc Phaåm Hoa Kyø. Danh saùch naøy ñöôïc caäp nhaät thöôøng xuyeân vaø quyù vò coù theå xem qua trang ñieän toaùn cuûa 
Interstate Shellfish Sanitation Conference taïi ñòa chæ: www.issc.org.

Toâi coù theå loät voû vaø ñoùng goùi ngheâu soø rieâng khoâng?  
Khoâng. Tröø moät soá tröôøng hôïp “loät voû” ngheâu soø vaø traû laïi ngheâu soø trong daïng voû ban ñaàu (thí duï nhö trong tröôøng hôïp 
phuïc vuï moùn ngheâu soø taïi moät quaày bar aên ñoà soáng), chæ coù caùc cô sôû loät voû ñoà bieån coù chöùng nhaän haønh ngheà môùi ñöôïc 
pheùp loät voû vaø ñoùng goùi ñoà bieån.  
   

Caùc thaéc maéc sau ñaây chuû yeáu ñöôïc giaûi ñaùp theo caùc Qui Cheá cuûa Tieåu Bang N.C, qui ñònh veà vieäc Veä Sinh Cô Sôû 
Phuïc Vuï AÊn Uoáng; xin lieân laïc vôùi boä y teá quaän cuûa quyù vò ñeå bieát theâm chi tieát.
Coù theå duøng laïi voû ngheâu soø trong vieäc phuïc vuï ñoà aên khoâng?  
Khoâng. Moät con ngheâu soø coù theå bò laáy ra khoûi voû vaø ñöôïc ñöa trôû laïi chieác voû ñoù tröôùc khi phuïc vuï; hoaëc moät soá ít 
ngheâu soø coù theå bò loät voû, cheá bieán keát hôïp vôùi caùc saûn phaåm khaùc vaø ñöôïc ñaët trôû laïi vaøo voû trong thôøi gian cheá bieán 
moät moùn aên ñöôïc phuïc vuï trong ngaøy hoâm ñoù. Sau khi söû duïng, khoâng ñöôïc duøng laïi voû ñeå phuïc vuï ñoà aên.

Vieäc söû duïng voû ngheâu soø töï nhieân töø caùc nguoàn khaùc ñeå phuïc vuï aên uoáng coù ñöôïc chaáp nhaän khoâng?
Khoâng. Voû töï nhieân khoâng theå laøm saïch ñöôïc deã daøng vaø khoâng ñöôïc coi laø caùc vaät tieáp xuùc vôùi thöïc phaåm coù theå chaáp 
nhaän ñöôïc.         

Ban Quaûn Lyù Phaåm Chaát Nguoàn Nöôùc Giaûi Trí vaø Veä Sinh Saûn Phaåm Ngheâu Soø cuûa Tieåu Bang North Carolina caáp 
 Soá ñieän thoaïi: (252) 726-6827 | Trang maïng ñieän toaùn: www.deh.enr.state.nc.us/shellfi sh/index.html
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